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Uvodni slovo

Mili Zaci, uéitelé, uchazeci o studium,

radi bychom Vam jménem tiidy 2. LH ptedstavili nd$ skolni Casopis ,,Bohémské listy*.
Vitejte!! Praveé zacinate Cist prvni fadky prvniho poprazdninového ¢isla, které vznika v ramci
naseho projektu v hodinach pfedmétu Humanitni studia. Projektu se hodlame zhostit se v§im
nasazenim a pod kiidly pani u¢itelky Chvojkové to jisté zvladneme. Casopis se zaméfuje
na déni v nasi skole, praci zaku, ucitelt apod. Pokud i Vy mate néco zajimavého, ¢im byste

chtéli ptispét do nasich sloupkd, ur¢it¢ nam dejte veédét!

Jiz nyni Vam prejeme piijemné cteni.

Séfredaktorka Jana Sekeresova, 2. LH



Kd® jesmme?

Kdyz do ruky nam pfisel list, tak zacali jsme vSichni ¢ist.

V tom listé stalo ,,to jsem rad, pfijed’te se podivat.*

Tahle skola okouzlila prvnim pohledem.

Ozvalo se: ,,Vitame vds, my vam ukdZeme, co tu dovedem. “
Pan feditel byl usmévavy, bylo vidét, Ze ho prace bavi.

Ted’ vam povim perlicku, ta Skola mé malou vézicku!

Z4adna $kola obycejna, nikde nemiize byt stejna.

Ja nevaiim z vody, nejkrasnéjsi jsou tam schody.

No, co vam budu psat. Prijed’te se podivat!

Zkratka, co se nasi Skoly tyce, tak to jsou od Zivota ty spravny klice.
A nase tfida na zavér? Doufam, Ze udrzi si ten spravny smér.

Mame bezva ucitele, co ndm rozumi, pochopi a vysvétli, kdyz néco nékdo neumi.

autorka: Bar¢a Banova, 2. LH
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Prazdniny. VSichni jisté moc radi vzpominate na letni pohodu a relax.
Lenoseni u vody, traveni spole¢ného casu s rodinou a ptateli ted’ bohuzel

kon¢i a my jsme opét usedli do Skolnich lavic.

Skola zadind a nastava tak desetim&si¢ni etapa ziskavani novych védomosti, dovednosti,
postojii, povinnosti, tuzemskych a zahrani¢nich praxi, soutézi, besed, prednasek, exkurzi
a mnoho dal$iho. Nebojte, i ve $kole se najde mofe zabavy©. Jiz ted’ se jist¢ mizeme t&Sit na
vanoc¢ni besidku, kterd je vzdy milym zpestfenim v podobé¢ vystoupeni jednotlivych tfid v Case
predvano¢nim... Zustanme vsak jesté na chvili u letnich prdzdnin. VSichni na né mame mnoho

vzpominek a mizeme si alespon n¢které nase letni zaZitky pfipomenout.

Mas néjaky zdzitek, o ktery by ses chtél/a podélit?
v' Absolvovala jsem soustfedéni s basketbalovym klubem.
v’ Sjizdéla jsem Sazavu.

v’ Navstivila jsem USA.

v’ Stiilela jsem z pusky.

v Letéla jsem poprvé letadlem.

v Poradala jsem svatbu a akce se mi vydafila.

v' Vyuzila jsem ném¢inu v zahraniéi.

v Vyskolila jsem se na praktikantku a mohu tak pracovat s détmi na tabofte.
v' Potidila jsem si $neka.

v" Pochovala jsem si malé lvi¢atko.

v Vidéla jsem bizona. A jaké zdZitky mdte vy????



v

Skolni rok zacal. Néktefi z nas se jiz vraceji do piijemné

Nasi prvackove

znamého prostredi a jini naopak poprvé vchazi do dveti plni ofekavani 1 starosti. Asi kazdy
Z nas si pamatuje svij prvni den na stiedni Skole. Nektefi z nas zivéji, néktefi méné, i tak si
kazdy vybavi tu husi kiizi, sevieny zaludek a zvédavost pulzujici t€lem. A piesné to se asi délo
i novym tvafim, které mijime na chodbach a které zasedly do lavic prvnich ro¢nikl. Jinymi
slovy: Cerven je cas, kdy divime sbohem maturantiim a v z4¥i zase otvirdme ndrucé novym
studentium. S Cistou hlavou, Cistym Stitem, jsme ,,prvdaci® a piichazime. V prvnich dnech je

Cekalo nejtéZsi obdobi, snaZili jsme se pro né udélat pohodli. KaZdy byl sam za sebe, nikoho

tu moc neznali, vSechno a vSechny teprve pozndvali.

Nevahali jsme tedy oslovit jejich nové tiidni ucitele, aby v prvnich spoleénych hodinach své
svéfence hned zaméstnali dvéma otazkami, jejichz odpovédi ndm napovi, jak to s témi nasimi

,prvacky* vlastné je...

Odpoveédi zaka: Obor Pedagogické lyceum se sportovnim a humanitnim zaméienim
Pro¢ jsem se rozhodl (a) pravé pro nasi skolu?

e JelikoZ je zde obor, ktery jsem chtél.

e Protoze je s timto oborem nejblize k mému domovu a rada pracuji s détmi.

e Bavi m¢ prace s détmi a na této Skole mi pfiSlo piijemné prostiedi a mily pan feditel
I ostatni zaméstnanci.

e Protoze tato Skola nabizi obor, ktery chci studovat, a to pedagogické lyceum. Rada
pracuji s détmi.

e Tato Skola s oborem, ktery chci studovat, je jedina v Chrudimi.

e ProtoZe chci ucit v matetské Skole.

e Bavi m¢ prace s détmi, proto jsem Si vybrala tento obor. N “

e Bavi mé prace s détmi. Ay e

e Je tady hodng t&locviku. -’ ;ﬁ_&

e Protoze rada sportuji. [ SPORT ] -

e Libil se mi obor, ktery se tu studuje. ,6‘ {_,ﬂ o

e Libila se mi jak vzhledové, tak i jaci jsou tam lidé. A také ‘!: o;? @
kvli oboru.

e Rozhodla jsem se pro tuto Skolu, protoZe jsem chtéla uz dlouho na pedagogické lyceum
a tahle Skola se mi libi.

e Protoze to chtéli rodice a protoze miluju déti. [ PRACE S DETMI ]

e Protoze m¢ bavi sport.

e Bavi m¢ sportovat a v budoucnu chci pracovat s détmi.

e Protoze m¢ bavi sport a myslim si, ze jsem sportovné nadany.



Co o¢ekdvdm od studia na nasi $kole?

Dobré uditele, kolektiv. A Ze mé piipravi na pfijimacky na V.

Ocekavam, Ze me tu pfipravi na maturitu a na budouci povolani.

Maturitu.

Nauci mé ptipravit Se na budouci zaméstnani. [ MATURITA ]

Nauci mé spolehlivosti a nau¢im se tu spoustu véci.

Ptiprava na vysokou skolu.

Ze se nau¢im vse, co bych jako u¢itelka méla védét. A piipravi mé na vysokou §kolu.

Ze mé &asteéné pripravi na maturitu a budouci vzdélavani.

Ptiprava na vysokou Skolu.

Abych odmaturovala a zlepSovala se ve sportu.

Ocekavam, Ze se budu moct ucit a zabyvat se sportem.

Ocekavam vice novych zkuSenosti a znalosti.

Ptipravu pro budouci zaméstnani. O¢ekavam, ze se dozvim informace o tématech, které

m¢ zajimaji. Taky si zvyknu na sukng, které ¢asto nenosim.

e (Ocekavam, ze m¢ pfipravi na praci s détmi, ze si zvyknu chodit ve spole¢enském, a ze
se dozvim informace o détech.

e (Ocekavam, ze me pripravi na budouci studium a tfeba praxe na budouci povolani.

e Nasbirani co nejvice zkusenosti. [ PRAXE ]

e Maturitu a leps$i vysledky ve sportu.

[ VYSOKA SKOLA ]




Odpoveédi zakt: Obor Hotelnictvi a Cestovni ruch

Pro¢ jsem se rozhodl (a) pravé pro nasi skolu?

Co

Protoze mé Skola celkové zaujala a myslim si, ze mé studium bude bavit. Mam rada
jazyKy, to bude asi ten hlavni davod.

Slysela jsem velmi dobré ohlasy. Na dni otevienych dveti se mi zde libila ta atmosféra.
Protoze je to soukroma Skola a doufam v lepsi piistup ucitelti nez na statni Skole.
ProtoZe rada cestuji, poznavam nové kultury a lidi. Skola mé zaujala na dni otevienych
dvefi.

[ PRACE V HOTELV ]

ProtoZe jsem chtéla byt v hotelu a prace v takovém prostfedi mé zajima a laka.

Skola mé zaujala moznymi zahrani¢nimi kurzy, vylety a praxemi.

Protoze mi tato Skola piipadala zajimava a chtéla jsem jit na tento obor, protoze se chci
naucit cizi jazyky.

Chci podnikat, vést restauraci. Plivodné jsem chtéla ekonomku, ale hotelnictvi jsem si
vybrala kviili vyuzitelnéj$im praxim.
Protoze m¢ zaujala. [ cIZzt JAZYKY ]
Bavi mé¢ vatit, jezdit do zahranic¢i a pouzivat cizi jazyky.
Zaujalo mé jezdéni po svété, chci poznavat nové zeme.
Z dtivodu doporuceni na pracovnim ufadé a také proto, Ze se mi vase skola hodné libila,
co se tyce prostiedi.
Dobry obor.

ZAHRANICNI
PRAXE

o¢ekdvam od studia na nasi $kole?

e Ze se uplatnim v tom, co mé bavi.

o Ze mé utitelé dokazou fadné pfipravit na maturitu.

e Naucit se vafit.

e Ze se toho pfiu¢im dost do Zivota. BARNAR
e Ze se nau¢im vafit a délat barmana. >,

e Nevim.

[ ]

Ze se nau¢im dalsi cizi jazyky, ze ob¢as budeme cestovat a objevovat nové

kultury. . [ uPLATNENE v ZIVOTE |

Ocekavam, ze se nau¢im noveé veci.

e Oc¢ekavam, ze se naudim to, co ( '
ve svém Zivoté uplatnim.

e Seznameni s novymi misty.

e Ze se nautim samostatnosti
a zkuSenostem, jak dobrym, tak
I Spatnym.

e 7Ze¢ se naud¢im néco nového
a hlavné to, co mé bavi. A ze mé
tato Skola pfipravina mij
budouci Zivot.

e Ze mé piipravi do budoucna.




Zpravy z adaptacniho kurzu

Ve dnech 12. —15. 9. se jiz tradi¢né v Hornim Bradle uskute¢nil adaptacni kurz prvnich ro¢nika
s cilem sezndmeni se s novym kolektivem, tfidnimi uciteli apod. Souc¢asti kurzu jsou poznavaci
aktivity, diraz je kladen na vzajemnou spolupraci, komunikaci a zaroven rozvoj pohybovych
a sportovnich dovednosti. A jak se naSim ,,prvackim* béhem nékolika dni dafilo? Jak tyto

spole¢né prvni dny hodnoti? Za kazdy obor jsme pro vas vybrali ptispévky zakd...

Prispévek 1

V utery 12. 9. jsme se my, cely prvni ro¢nik, vydali na adaptacni kurz do Horniho Bradla. Prvni
den byl pojat velmi sportovné. Hrali jsme hry se $atky, béhali Stafety a provadéli rizné dalsi
sportovni aktivity. Ten den se vyvedlo pocasi a my si prvni den na Bradle moc uzili.
Dalsi den byl zahajen naro¢nou rozcvic¢kou, kterou jsme nakonec i pies neustalé stézovani
vSichni zvladli. Dopoledni aktivitou byly opét Stafety a rizné sportovni hry. Odpoledne nas
¢ekal vylet na rozhlednu. | po naro¢ném dni jsme se vSichni s asmévem vydali na no¢ni hru,
pti které mnozi z nas prekonali svij strach. Piedposledni den zacal stejné jako piedchozi,
naro¢nou rozcvickou. Dal$im programem vsak bylo lezeni ptes feku, které jsme i pies strach
z vySek, par mokrych bot nebo kalhot vsichni zvladli. Odpoledni navstéva nebo traveni
spole¢ného ¢asu v penzionu bylo zajimavé. Posledni den byl ve znameni baleni, které bylo
velmi naro¢né, ale nic jsme tam nenechali, ani nikoho nezapomnéli. A¢ jsme byli vSichni
zmozeni a velmi unaveni, opustili jsme Horni Bradlo jako novy kolektiv!!

AnetaKutalova, 1. H

Piispévek 2

Dne 12.9. 2017 jsme se vydali vSichni k autobusu, ktery nas odvezl na Horni Bradlo k penzionu
Kozel, kde nas ¢ekal ¢tyfdenni seznamovaci pobyt. Béhem téch ¢tyf dni jsme délali mnoho
sportovnich aktivit, at’ uz to bylo podlézani se, hrani fotbalu nebo brodéni se fekou Chrudimkou,
které se neobeslo bez mokrého obleCeni. Samoziejme to nebylo jen 0 sportu, ale také o
seznameni se pii kolektivnich hrach nebo o vyletech na rozhlednu nebo do vyrobny vanocnich
Myslim si, ze nikdo z nas nezapomene na no¢ni hru, pfi které jsme b&hali po lese ve tmé a jako
uplni bldzni jsme se snazili najit svicky, které nas zavedou k cili. | ptesto, ze to nckteré stalo
mnoho nervu (hlavné pii rannich rozcvickach), tak bych adapta¢ni kurz zhodnotila jako
uspésny.

Nikola Markova, 1. C




Prispévek 3

Dne 12. zafi jsme my, 1. LH, spole¢né s tiidou 1. H, C vyrazili na tradi¢ni adapta¢ni kurz. Nastoupili
jsme do autobusu a vydali se vstfic naSemu dobrodruzstvi do Horniho Bradla. Po piijezdu a prohlidce
zavazadel (kvili alkoholu a cigaretam) jsme se ubytovali. J4 a moje spolubydlici jsme dostaly pokoj
uplné nahote, coz bylo sice nejdal od uciteld a byl tam i docela klid, av§ak po prvni rozcvi¢ce nas euforie
ze super pokoje presla celkem rychle. BEhem pobytu jsme hrali riizné seznamovaci hry, $li jsme na vylet
na rozhlednu Zubfi, na prohlidku do vyrobny vanocnich ozdob, jednou vecer k opusténému sirotcinci,
nektefi z nas do wellness...O zadbavu jsme méli postarano. Kdybych méla fict nejveétsi zazitek, tak urcité
brodéni pres feku, kdy jsme si sami museli uvazat lanovy “most", abychom se dostali na druhou stranu.
Po tspésném prebrodéni jsme se dozveédeli, ze jsme zdroven prvni tiida, kde se nikdo nenamocil, nikdo
nespadl. Byli jsme nadseni!! Nejhorsi zazitek byl, kdyz se Honza “bouchl"” do hlavy a musel
do nemocnice, jelikoz mél slaby oties mozku. Posledni vecer byl klidny, opékali jsme Spekacky, zpivali
u ohné. Pak uz jsme se museli jen zabalit a druhy den jsme odjeli domt.. Musim piiznat, Ze jsem se kurzu
celkem bala, ale zjistila jsem, Ze jsem neméla sebemensi divod. V obou naSich tridach jsou skvéli lidé,
kteti dokazou pomoci, podpofit a jsou strasné fajn. Doufam, ze nam to vydrZi i nadale (nebo alesponl

po dobu studia na nasi stfedni skole). Tereza Blehova, 1. LH

Prispévek 4

Dne 12. 9. se nase tfida 1. LT, LH spolecné se tfidou 1. H, C vypravila na seznamovaci kurz
do Horniho Bradla. Vsichni jsme se moc t&sili, az se vice seznamime a kurz si uzijeme. Kdyz
jsme pfijeli k penzionu, probehla (kvili alkoholu) kontrola nasich kufri a tasek. Poté jsme
byli ubytovani v penzionu U Kozlli. Byla tam sice velika zima, ale penzion byl jinak skv¢ly.
Hned po ubytovani jsme hrali seznamovaci hry a softball. Téchto aktivit jsme méli vice.
Cekali nas kazdodenni rozcviéky, vylet na rozhlednu Zubii, stezka odvahy, exkurze
do vyrobny vanoc¢nich ozdob a dokonce jsme se brodili ptes feku, kterou jsme vSichni zdarné
prekonali. Posledni vecer jsme se sesedli u ohné, opékali buity a zpivali pisnicky. V patek
15. 9. jsme si dali dobry obéd, sedli jsme do autobusu a jeli domu.

I ptes bolava téla po rozcvickach jsme si adaptacni kurz moc uZzili. Jsem rada, Ze jsme se
v tomto kolektivu sesli a jako tfida drzime pfi sobé.

Polakova Barboral.LT
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Ja a
sport - |

Sport je
odhodldn

Sport je

Sport je

dspéch zdravi

Sport je

wzva

Sport je

Sport je dfina

vasen

Sport je nedilnou soucasti zivota. Kazdy z nas by mél alespon hodinu denné sportovat kvili
svému zdravi. Sportem se dokazete odreagovat od svych problémi a celkové si vycistit hlavu.
Umozni vam splnit si své sny a posunout vas na jiny ,,level”. Sport znamena pro kazdého néco
jiného. Pro nékoho zabavu, pro nékoho praci, pro nékoho nutnost...Zdci 3. LT se nam velmi

ochotné svétili se svym vztahem ke sportu. Pojd'me se tedy na jejich postoje podivat.

Otazka 1: Co pro mé znamena sport?
Otdzka 2: Ceho bych chtél (a) ve sportu dosdhnout?

» Sport je pro me Unik z reality, ¢innost, pfi které pfijdu na jiné myslenky a vycistim si
hlavu. Moje cile jsou: vypadat dobte, byt zdravy a spokojeny.
Robert Binder

» Sport pro m¢ znamena vSechno. Miluju ho. Délam 12 let krasobrusleni, mame kazdy
den tréninky, a kdyZ mame pauzu, nedokdzu nic nedélat. Musim potad néco délat.
Ve sportu jsem méla uspéchy, i do ted’ mam, ale ne tolik jako pied tim. Kdyz mam
problémy, jdu na trénink a Upln€ vypnu, nad ni¢im nepfemyslim, jenom nad tim, co
mam délat na led€. Chci dosdhnout mnoha tspéchti. Davam si limity, co musim udélat,
a je to pokazdé jiné. A to je vyhra! A za co jsem nejvic vdééna, éeho jsem dokéazala? Ze
jsou na me rodice pySni.

Katefina Kubistova
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> Badmintonu se vénuji 10 let, za tu dobu jsem si uvédomila, ze to

neni pouze o samotném sportu. Mam spoustu zazitki, na které nikdy

nezapomenu, byla jsem na mistech, kam bych se bez badmintonu nikdy
nedostala. Udé¢lala jsem si spoustu novych piatel. V dnesni dobé si musi
lidé spoustu véci dokazovat. Myslim si, ze sport je skvéld moznost jak ostatnim dokézat, co
chceme a hlavné je to nejlepsi moznost jak dokazat spoustu véci sam sob&. Bez sportu bych
nebyla schopna fungovat. Chci se vénovat badmintonu co nejdéle na vrcholové urovni. A uzivat
si to tak jako ted’, ne-li vic. Hlavni je, aby m¢ to nadale bavilo a byla jsem spokojena se svymi

vysledky. Vyhra je vzdy odména za vykonanou praci asportovci vi, Ze ten pocit je

k nezaplaceni! Michaela Fuchsova

> Sport? Spise fotbal! Fotbal je pro mne srde¢ni zalezitost. Je T~ \
e y . Y . O d‘a ‘

to dalsi zptsob jak poznat n€koho nového. Pokazde chei vyhrat, nic | S ‘( el

nez vyhru neberu. :

Michal Branda
> Vycisténi hlavy od vSech negativnich véci. Snazit se co nejvice si to uzit a piipadné
vyhravat. Lukas Synek
> Sport je pro mé vase. Diky sportu mam plno energie a zkuSenosti. Sport je dobry

i pro nase t€lo. Je dobré byt stale v pohybu. V tancovani bych chtéla dosahnout lepsich vysledki

a posunout se tak zase o kus dal. Nikola Mlynkova

> Znamena to pro mé uvolnéni, néco, co mé bavi. Je to pro mé& regenerace oproti

kazdodennim problémtm. Chci hrat pro zabavu a abych byl sam spokojen.
Adam Dalecky

> Sport pro mé¢ znamena vyzvu, je to pro me¢ piijemné straveny cas, protoze vim, ze pro
sebe néco muzu udélat. Jelikoz jsem ted’ zacala zavodné tancit latinsko-americké tance, tak

bych se to chtéla co nejdiive naucit, abych mohla soutézit.

Lhotova Lenka
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» Sport pro m¢ znamena dobfe straveny ¢as a odpocinek od myslenek na Skolu. Ve sportu
bych chtél dosdhnout toho, na co mam, kazdy vyhrany zavod je pro m¢ uspéch, ¢im vice

vyhranych zavoda, tim 1épe. Marek Slechta

» Sport je m¢ velka srde¢ni zalezitost, ziju tim a plnim si své sny, kterych bych moc chtéla
doséhnout. Uz od mala jsem byla vedena ke sportu a za to jsem neskute¢né vdécna své rodiné.
Je to pro m¢ odreagovani od vSeho Spatného. Taky je to pro mé velké dfina, kterd mi za to stoji.
Mas vse hotové do Skoly a nevis co s Casem? B¢z a sportu;!

Bara Ticha

» Sport pro mé znamena néco, co
bych chtél délat tieba cely Zivot. Chtél
bych v ném dosahnout asi jen toho,
aby m¢ bavil a abych se k nému mohl
kdykoliv vratit.

Teo Nikolov
» Fotbal je pro m¢ vasen a znamena
pro m¢ opravdu mnoho. Na hfisti nic
nefesite a jen délate, co vas bavi.

Co do toho date, to se vam vrati!

Filip Marel
A jakym sportim se Zdci vénuji
ve volném case?

efotbal el estolni tenis
eatletika ekrasobrusleni
eflorbal ebox a kickbox
ebasketbal ehokejbal
eplavani erychlobrusleni
ebadminton

etanec apod.
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Rozhovor s Viktorem Beranem

Viktor Beran, zak 4. ro¢niku, nad&jny sportovec, nékolikanasobny
mistr svéta V kickboxu, mozna budouci psycholog, sympat’ak a prima
Kluk©. Dne 13. zafi jsme si s nim popovidali o jeho zkuSenostech

ve sportu a planech do budoucna.

1. Ahoj Viktore, jak se dnes mas?
Dnesni den je fajn.
2. Jakym sportim se vénujeS ve volném case?
Diiv jsem byl hokejovy brankaf, ale to mi moc neslo, tak jsem piesel na kickbox.
3. Jak dlouho délas kickbox?
11 let.
4. Jak casto trénujes?
Ted’ v maturitnim obdobi toho nemam tolik, ale jinak 2x denné€ — rano
a vecer.

5. Dodrzujes§ zdravou Zivotospravu?

KdyZ je pted zapasem, jsem schopny shodit 5 kg za tyden, je to nezdravy, ale co. Jinak se
nepiejidam, pafit chodim jen obcas. Nekoutim, nefetuju.

6. PriSel jsi uz k néjakému zranéni?
Nekolikrat jsem mél pferazeny nos, asi 4x vyrazenou Celist, zlomené Zebro.

7. Prinasi ti tento sport néjaké finance?
Profi zapasy a galavecery jsou finan¢né€ ohodnoceny. Jednou jsem si za 15 sekund vydélal 3 000
K¢.

8. Jak se tobé a ¢eskému tymu vedlo na Mistrovstvi svéta v Makedonii?
Mn¢ se moc dobie nevedlo, ale to se stava, jednou vyhrajes a jednou prohrajes. Prohral jsem
S Rusem. Ale celkoveé si ¢esky tym vedl moc dobfte.

9. Jaké jsou tvé nejvétsi tispéchy?
8x Mistr svéta, 5x Evropsky pohar, 11x Mistr CR

10. Co planuje$ do budoucna?
Jit na vysokou skolu a studovat psychologii, dal se vénovat kickboxu a mit dalsi a vétsi uspéchy.
Viktore, dékujeme ti za rozhovor a pfejeme ti mnoho dalSich uspéchd.

Dé&kuji, 1 vam. Rozhovor vedly: Eliska Hornikova, Barca Banova, 2. LH
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Nejsou to samoziejmé jen zaci, o koho se zajimame, nybrz i uéitelé. A tak se nam v hlavé
zrodila myslenka polozit jim nékolik otazek a dozvédét se o nich néjaké zajimavosti. O jaké

otazky se jedna a jaké jsou odpoveédi? To se dozvite na nasledujicich strankach.

/1) Jakym zalibam se vénujete ve volném ¢ase? \
2) Jaké jsou VaSe oblibené pokrmy?
3)Jaky byl Vas nejméné oblibeny predmét?
4) Jaké rocni obdobi mate rad (a) a z jakého divodu?
5) Co vas dokaze vytocit?
6) Jakou profesi byste chtél (a) vykonavat, pokud
byste nebyl (a) ucitelem/ucitelkou?

\_ /

Pan uditel Leden

1) Plavani, atletika.

2) Segedinsky gulas, sladka jidla.

3) Anglictina, d&jepis.

4) Léto u vody - plavani, surf, skok do vody, potapéni.

5) Kdyz nékdo ublizuje druhému a také agresivita za volantem.
6) Védec zabyvajici se antropomotorikou a biomechanikou.

Pan uditel Drozd

1) Vychazky do lesa, sport.

2) Pecené kure, pecend kachna, svickova, rosténa, Spanélsky ptacek, fizek, steaky.
3) Obcanska vychova.

4) Léto — Prazdniny. ©

5) Sebevédomy namachrovany arogantni blbec.

6) Veterinaf, zahradnik.

Pani uditelka Hrstkova

1) Sport, anglictina.

2) Salaty, smazeny syr :-), cokolada. :-(
3) Kresleni.

4) Léto- outdoor sport (zima se snéhem).
5) ? To psat rad¢€ji nebudeme.

6) Chtéla jsem byt ucitelkou -> nevim.
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& 1) Zahrada, pes, sport.
& 2) Masité pokrmy.

3) Fyzika.

4) Léto, mam rad slunce.

5) Lidska blbost.

6) Zahradnik, privodce — delegat.

Pan uéitel Slezacek

1) Lezeni po skalach a horach, beh.

2) Spagety na viechny zpiisoby.

3) Chemie.

4) Jaro - optimisticky zacatek roku - nejsou jesté
komafi.

5) Pomluva, fale$nost, nespolehlivost.

6) Horsky vidce.

Pani ucitelka Bohacova
1) Cteni literatury, zahrada, cestovani.

i) 2) Zeleninové- cokoliv ze zeleniny.
() 3) Fyzika.

~ £ 4) Kazdé je pro me& svym zptisobem krasné.

5) Ve 8kole - kdyz zak nedava pozor, drzost.
Doma - kdyz rodina po sob¢ neuklizi.
Ale moje vytoceni‘‘ netrva dlouho, rychle, zapominam to $patné.
6) Uz jako dit€ jsem chtéla byt ucitelkou.

Pani uditelka Janska

1) Sport, zahrada, rodina, knizky.

2) Italska kuchyné a ,¢ina“.

3) Rustinu.

4) Léto, je teploucko a prazdniny. ©
5) Uz se moc nevytacim, ale v sobotu to dokazal pes, kdyz vbéhl do domu z desteé
a blati¢ka a vlezl si do Cerstvé povlecenych pefin. ®

6) Vedla bych zazitkovou CK.

Pani uditelka Kucderova

1) Rodina, ¢etba, krimiserialy + dobrttky.

2) Bortivkové knedliky, kolacky, buchticky a dorticky.

3) Pfedmét jsem zadny neoblibeny neméla, jen n&jaky ucitel
by se nasel.

4) Léto - dva mésice prazdnin a boriivkovych knedlikii.

5) Tvrdy a okoraly kolacek, kaficko bez cukru a mlicka.

6) Ochutnavackou kolacki.
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Pani ucitelka Strossova

1)Cestovani, sport — kolo, bézky, aerobic, basket, sudoku,
gastronomie.

2) Svickova na smetané, zvéfina, kynuté knedliky.

3) Fyzika.

4) Léto — cestovani, sport, jaro — vse se probouzi, podzim —
babi 1éto — barvy podzimu, zima — pouze na horach — bézky,
Vénoce.

5) Hloupi a arogantni lidé, kterym date moc. Nefunkcni
technika.

6) Letuska.

Pani ucitelka Valentova

1) Sport s détmi.
2) Vechno sladke.
3) Cesky jazyk, d&jepis.

sporty.
5) Lez.
6) Programator nebo spravce IT.

Pani ucitelka Vokalova

1) Prochazky se psem, béh, francouzstina.

2) Krémové zeleninové polévky, chipsy.

3) Chemie, fyzika, matematika.

4) Jaro - vSechno kvete, voni... a blizi se prazdniny!
5) Nedochvilnost a lenost, zamotana sluchatka u Mp3.
6) Ochutnavac vina!

Pani ucitelka Jezkova

. 1) Dobrovolni hasi¢i, turistika.

%jlf\—\ 2) Stridl od maminky (%idny jing ©).

- =P ~oE 3) Cizojazy¢na konverzace.
~ Podzim — Iéto

} A ‘v{( fl) Jarcg- zima je pryc.
\ e Je pryc.
— 5) Lez.
" 6) Splnil se mi détsky sen, takze
nevim.

4) Zima - neni vedro, je bilo (a isto) a mam rada zimni
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Pani uditelka Kellerova

1) Cteni knih, zahrada.

2) Vaiim hodné, mam rada pokrmy z ryb. Nejoblibenéjsi je asi
peceny pstruh.

3) Jednoznacéné rusky jazyk.

4) Jaro - pro viin¢ a nové barvy po zimé.

5) Lidska hloupost - nejhorsi jsou namysleni hlupaci.

6) Asi bych méla zahradnictvi nebo pracovala jako knihovnice.

Pani ucitelka Chvojkova

_ 1) Tanci, vateni, prochdzkam v pfirode¢.
2) Pecena kachna, bramborovy knedlik, zeli, thajské palivé pokrmy,
zeleninové salaty, jsem zavisld na chilli a zdzvoru.
> 3) Fyzika.
i 4) Jaro - zacina svitit slunicko, které m¢ nabiji, pfiroda se
probouzi, je pestra a vonava. Léto - dovolena, mofe.

5) Lez, ptetvarka a arogantni jednani ostatnich lidi, kolona aut pfede mnou.
6) Psycholozka, seri6zni novinaika, prace v reklamni agentute, moderatorka.

Pani uditelka Nev§imalova

1) Jizda na kole a na koleckovych bruslich. Turistika.
Novinkou poslednich let jsou ferraty.

2) Cerstva rajcata a salaty z nich a nebo tatarsky biftek.

3) Némecky jazyk, tomu odpovidaji i vysledky, jsou nulové.
4) Jednoznac¢né 1éto. Mam rada teplo.

5) Zpravidela jsou to naprosté¢ hlouposti, nad kterymi
pozdéji stejné mavnu rukou.

6) Chemik nebo fyzioterapeutka, ale to jen teoreticky, jsem
rada ucitelkou.

Pani uditelka Korandova

1) Cestovani, ptiroda, jizda na akole.
« 2) Omacky, zeleninova jidla, sladké pokrmy.
3) D¢&jepis.
3\ 4) Zacatek 1éta - teplo, planovani dovolené nebo zima, pokud je snih

@ (ladovska zima).
5) Lez, ptetvarka a nespolehlivost.

6) Logopedku nebo administrativni prace.
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Pani ucitelka Musilova

1) Psi, cestovani, gastronomie.

2) Spagety.

3) Matika a chemie.

4) Léto — prazdniny, jaro a podzim — jsou estetické, zima — ¢as
na relax.

5) Arogance, nezodpovédnost, lenost.

6) Sekac travy na traktiirku na fotbalovém htisti.

Pani ucitelka Machova

1) Mam rada pohyb, hudbu, cetbu. Chodim cvicit a na nejriznéjsi
koncerty — napt. Smetanovu Litomysl, ale i na koncerty napf.
Olympiku.

2) Prednost pred velkymi porcemi klasické ¢eské kuchyné davam
kuchyni italské, francouzské nebo Svycarské. Z ceskych jidel je
oblibena svickova se dvéma (myslim knedliky), fizek
S bramborovym salatem.

3) Nejméné obllbenym predmétem byly asi dilny.

4) Miluju léto, protoze rada plavu.

5) Netolerantnost, nesoudnost.

6) Pfemyslela jsem kdysi 1 o tom, Ze bych méla zubni ordinaci.

Pani ucitelka Pilarova

1) Déti (vlastni), kolo, prochazky se psem, kresleni,
zahrada.

2) Pizza, té€stoviny, zelenina.

3) Matematika.

4) Vsechna — Léto - teplo, slunicko, koupani, podzim-
barvy listi, mlhy, jaro - ptiroda, zima - snih, hory.

5) Lidské lhostejnost, bezohlednost.

6) Piekladatelka, zahradnice.

Pani ucitelka Kvasni¢akova

"9 1) Gastronomie.

. 2) Tatarsky biftek.

3) D¢jepis.

4) Léto - plavani, cyklistika.
5) Hloupost, drzost.

6) FaBmaneger.
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Mij dspéch v mezinarodni soutézi

Ahoj, jmenuji se Jana SekereSovd a rada bych se s vami
podélila o okamzik, ktery mé v zivoté potkal. Od chvile mého
velkého osobniho vitézstvi ub&hne uz rok, ale i tak jsou pocity
na ten moment stale tak zivé. 4. 11. 2016 se mi vrylo hluboko
do paméti a asi jen tak odtamtud nezmizi. Stala se ze m¢ vitézka
Wattys 2016 - vitézka nejveétsi online soutéze pro spisovatele na

svété za Ceskou republiku.

Ale nez se do toho vSeho Uplné zamotam a ptiblizim vam chvili
absolutniho vitézstvi, je asi lepSi zacit od uplného zacatku. Wattys probihaly v ramci
celosvétové online stranky pro amatérské spisovatele Wattpadu.

Zacala jsem na tuto stranku psat pocatkem tnora 2015. Vlastné do ted” potadné nevim, pro¢
jsem klikla na tlagitko zaregistrovat se, ale tehdy jsem ¢etla jednu skvélou fanfikci na Harryho
Pottera a napadlo mé&, Ze néco takového by mohlo byt pfesné pro me. Na gymnaziu jsem vzdy
milovala psani slohtl, a co jsem milovala jesté vic, bylo ztracet se ve vlastnich myslenkach.
Sport mi nikdy nesel a tak jsem si fekla, ze zkusit néco z umélecké drahy by nebylo na skodu.
Ze zacatku jsem se nesnazila moc vycnivat z davu. Béhem roku 2015 jsem hlavné psala dvé-
ted’ jiz ptekvapivé Gspésné - fanfikce. Nic svétaborného, ale pro mé tou dobou skvé€lé priprava.
Rok 2015 mi pomalu zacal mévat na rozlouc¢enou a pftisel rok 2016. Dokoncila jsem své dve
rozepsané prace a zjistila, Ze tak né¢jak nemam do ¢eho - jak se fiké - pichnout. Uz dlouho jsem
si v hlavé pohréavala s vlastni myslenkou na ptib&h, ale moc dobfe jsem védéla, Ze neni viibec
jednoduché se prosadit s vlastni tvorbou. I tak jsem do toho §la. Sesmolila jsem prvnich
5 kapitol a dala je ptecist své dobré kamaradce. Zhruba tyden jsem jesté véhala, nez jsem je
ptidala a pravideln¢ pokracovala. Ub&hlo n€kolik mésict, skoncil skolni rok a zacalo 1éto. Jako
vétSina nas smrtelniku jsem se valela doma na zahrad¢ s limonddou a projizdéla zpravy
na Facebooku. Zni¢eho nic na mé vykouklo zajimavé upozornéni. Upozornéni na Wattys. Bylo
to poprvé od zaloZeni stranky, kdy byla Ceska republika zafazena do zemi, které se smi i¢astnit.
Prekvapivé jsem to nechala byt, ptesla jsem to a fekla si, Ze to asi neni nic pro mé. Ub€hl zhruba
tak mésic od doby, kdy jste se mohli do soutéze zafadit. A to jednoduchym zptsobem.
Ke svému piib¢hu jste napsali hastag #Wattys2016. Telefonovala jsem se svou kamaradkou
ata se o soutézi znovu zminila. Nutno podotknout, ze téz psala a Ze jsme se velice rady
hecovaly. A u tohoto tomu samoziejmé nebylo jinak. Prosté jsme si fekly, Ze za zkousku nic

nedame a jestd ten veder se obé piihlasily. Cas pomalu ubihal, za¢al novy §kolni rok a ja pomalu
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zapomn¢la, ze jsem se do n¢jaké soutéze piihlasila. Nikde Zadné informace - krom té o ukonceni
piihlasek do srpna- se neobjevily. Az do listopadu, kdy se na strance objevil odpocet. A ted’ se
dostavame k datu 4. listopadu. Byl uz vecer. Néco okolo devaté. Jakozto obvykle jsem sedéla
u sebe v pokoji a psala novou kapitolu, kdyz mi na mobil piislo upozornéni na zpravu. K mému
piekvapeni gratulace od jedné z mych ¢tenaiek. Nechapala jsem ani jedno slovo. A za necelou
minutu dal$i. To uz jsem zacala byt dost skeptickd. Pfiznavam, Ze mé ani na minutu nenapadly
Wattys. I tak jsem §la na oficialni stranky a nasla tam odkaz na oficialni vitéze. A najednou
jsem to vidéla. Kategorie Nové hlasy a v nich na mé koukala moje obalka. JeCela jsem a brecela.
A to opravdu hodné¢ hlasité, Ze pfilitla cela rodina. Az ted’ chapu, jak se citi vitézové maratonu,
kdyz dobéhnou do cile. Ten pocit neuvétitelného vitézstvi sama nad sebou. Z vice nez 100 000
ptib&éhi byl vybran zrovna ten mu;j!! Ale radost mé stihla rychle ptejit. Na konci seznamu vitézl
se psalo, Ze by vam méla pftijit jeSté oficidlni zprava od spravcl s dal§imi informacemi a ja ani
po hodinég od vyhlaseni Zadnou nedostala. Rodina zacala byt skeptickd, zda nedoslo k n¢jakému
omylu a ze m¢ radost rychle vyprchala. Nenapadlo mé jiné feSeni, nez napsat uZasnym
ceskoslovenskym administratorkam, které jesté ten vecer napsali o této chybé do Toronta, kde
ma Wattpad sidlo a dal$iho rdna jsem uz méla ve zpravach i oficidlni prohlaseni komunity
Wattpadu i s omluvou. U mé& prosté nikdy nic nefunguje jednoduse.

A v tom spocivalo celé mé vitézstvi. V dobré myslence a jedné hloupé sazce. Nevim, co

prinese budoucnost, ale jedno vim jisté, nikdy neni $patné byt tak trochu snilek.

20



Setkani s panem Krampotou

Mgr. FrantiSek Krampota je okresnim metodikem prevence rizikového
chovani déti a mladeze. Jiz fadu let navstévuje zékladni a stfedni Skoly
s cilem seznamit zaky S problémy, které se mohou v jejich Zivoté

objevit. Pro upfesnéni: cilem prevence je piedchazet fadé problému.

Vzhledem k tomu, Ze nase $kola jiz mnoho let s timto odbornikem

uspésné spolupracuje a spolupracovat na zaklad¢ ohlast zakt bude

I nadale, tak jsme si pana Krampotu opét k nam pozvali a srde¢né ho
| ptivitali.

Dne 4. fijna byla pro prvni ro¢niky realizovand dvouhodinové beseda na téma ,,SEX, AIDS,
vztahy“. Zaci tak méli moznost ziskat hlubsi povédomi 0 problematice $iteni viru HIV, rovnéz
zhlédli autenticky snimek s nazvem ,,Mezi nimi“, ktery poukazuje na nebezpeci a rizika
nechranéného pohlavniho styku. Ohlas ze strany zaku byl opét pozitivni a beseda jim byla
prinosem.

Pan Krampota je mimo jiné rovnéz autorem knihy ,, Perla, kterd se zvedd PERLA,
Z prachu*“, kde popisuje mentalitu, Zivotni styl a problémy lidi v Ugand¢, | "“" s ’”“""f"‘f’”‘ —e—
kterou v minulych letech n€kolikrat navstivil. Zde je mozné postiehnout
1 prave jiz zminovanou problematiku Sifeni viru HIV. Pokud budete mit
zajem si knihu pfecist, tak neni problém si ji na nasi Skole zaptjcit.

Nicméné, v poslednich dvou letech se nam osvédcilo zapojit do oblasti

prevence i nase Zaky, zejména starsi ro¢niky, ktefi si dané téma peclivé
prostuduji a nasledné formou predndsky a vzajemné diskuse zprostredkovavaji zakim ostatnich
tiid. V té chvili vystupuji jako odbornici, ktefi si zpracovali do hloubky mnoho informaci,
zdokonaluji své komunikativni a verbalni dovednosti a procviCujici si zasady vzajemné
diskuse... a to je preci moc prima®.

Za zminku jisté stoji piehled témat piedndSek ze strany nasich ji absolventii.

Poruchy pfijmu potravy Drogova zavislost
Marihuana — zdrava ¢i nezdrava? Civilizaéni choroby
Problematika kouteni Naplii volného Casu
Sekty apod.
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V minulém Skolnim roce se stala nejvice oblibenou pifednaskou prace jesté naSich soucasnych
zakyn:
e Rasismus a diskriminace — Veronika Slamova, 4. C

e Postaveni zen v islamu — Veronika Slamova, Veronika Pohorska, 4. C

2 o
d | Y And
V tomto Skolnim roce se jiz mizete t&Sit na dalsi témata: Qe gs\ﬂ“é‘%
AR Lo
e Zdravy Zivotni styl YT oy ? # %
_ \3@@1 24 @G
e Prokrastinace *" ‘2 L I
e Terorismus Vv souc¢asné Evropé apod. ... Nechte se prekvapit© ‘.‘; YZ
&

+ prednasky 7 Fad naSich absolventi...

Predndska s panem Krampotou

Ve stiedu 4. fijna knam do 1. ro¢niku pfiSel pan Krampota. Mél pro nas pfipravenou
pfednasku o sexu a vztazich. VSichni jsme byli zvédavi, jaké to bude, a mysleli jsme si, Ze to
pro nas nebude nic nového. Opak byl pravdou. Myslim, Ze si kazdy z pfednasky odnesl néco
nového. Zacali jsme tim, ze ndm pan Krampota pustil kratky film, ktery se tyka lidi, kteti méli
pohlavni nemoc AIDS. Druhou hodinu jsme si o filmu povidali a vysvétlovali ur¢ité momenty
z filmu. Dozvédéli jsme se, jak se virus HIV pfenasi a jak se mu vyhnout. Pfednaska byla

Zajima a pro nds mnohé uZite¢na.

Aneta Berankova, 1. LH

MEZI NIMI (2010)
HIV/AIDS

Zpracovala: pani ucitelka Chvojkova
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Gas.rronomie ..... a mnoho dalSiho

Obor Hotelnictvi nasim zaku ve vyuce nabizi mnoho rozmanitych aktivit z oblasti technologie
ptipravy pokrmt, ndpojové gastronomie, sommeliérstvi, barmanstvi a fadu dalsich. Pojd'me se
podivat, jak takové aktivity vypadaji v praxi©.

Laboratorni cviceni

Urcité vas nékdy zajimalo, kde jsou cely den ¢isnici, ktetfi vas maji v dnech jejich praxi
obsluhovat. Praxe zakt oboru Hotelnictvi neznamena pouze obsluhu ve $kolni restauraci, ale

také laboratorni cviceni.

Laboratornim cvi¢enim si projde v priabéhu studia kazdy zak. Cvi¢eni probiha ve 2. ro¢niku
s pani uditelkou Strossovou. B&hem cviéeni se uéime riizné iipravy ovoce, vykost’ovani
pstruhii, flambovdni pokrmii, porcovani kuiete apod. Vsechny tyto vyjmenované upravy
vykonéavame u stolu hosta.

Dile se u¢ime piipravu cviéné banketni hostiny, ptipravu fondue a raclette. Zaci se naudi
nové véci, navic za tak trochu jiné atmosféry. Pii jakékoliv upravé pokrmi je dilezité,
aby ¢iSnik s hostem komunikoval, vysvétloval, co dé€la, jak to déla a pro€ to déla.
nejzajimavejsi a nejpestiejsi. Jelikoz zaci oboru Hotelnictvi ve 2. ro¢niku vypracovavaji
seminarni praci na toto téma, je dobré si zkusit pfipravu i realizaci banketni hostiny
pfi laboratornim cviceni. Zminénd seminarni prace je ,,predpiipravou’ k maturitnim
zkouskam, ke kterym budou muset Zaci vypracovavat maturitni praci podobného razu, ale

mnohem naro¢néjsi a podrobné;jsi. Sarka Horvatova, 3. H




ﬂxrmansk? krouzek \

Schazime se kazdou stfedu po Skole v ufebné stolnifeni, kde michame a vymyslime rizné
drinky. Mlze§ se tady potkat se zajimavymi a ptatelskymi lidmi z celé Skoly. Je to dobra
ptiprava na barmansky kurz. Zde se dozvi§ zajimavé véci o oboru barman, jak poucné tak
i vtipné zazitky nam vypravi pani u¢itelka Strossova. Kazdy rok na Vanoce si ptipravime bowli
s ovocem a firezehn bowli, ktera vzdy rozsviti mistnost pomoci hoficiho rumu, ktery stéka po

cukru do ,,svaraku®. Muzes se k nam piidat i ty! Budeme se téSit!

\ Michael Sebela, 3 H/

3 ?U:)_l_,_—,""a © r
- {

I
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Jiri Cermdk, 4. H, Dominik Safra, 3. H, Vojtéch Proks, 3. H
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Varime s Italkou

s BB Ahoj, jmenuji se Tereza Buzzi. Jsem Zékyni Ctvrtého roéniku.

ve své pocetné hlucné rodiné, misto dudliku jsem méla kirku

od parmezanu a ve $kolce jsem na podzim jedla kastany.

Gastronomie
Na Italii se mi libi v prvni fad¢ gastronomie. Jejich zasady jsou prosté, vzdy nejlepsi mozna
kvalita surovin, ze kterych pokrm vytvafime. Nejcastéji pouzivaji kofeni, jako naptiklad
rozmaryn, bobkovy list, tymidn a bazalka. Jidlo se také 1isi
podle mista, kde se zrovna nachazite. Pokud jste u mofe,
setkate se s veétsi nabidkou ryb a plodii mote, naopak ve

vnitrozemi se vice setkate s masem. Italové jsou milovnici vin

a kavy. Risotto se nikdy neji jako ptiloha, nybrz jako prvni
chod.

Mentalita
Muzi jsou velmi charismaticni, vkusni a elegatni.
I na opravu poli¢ky jsou schopni volat opravaie, ale jejich

"zdravé sebevédomi" vas obcas pobavi. Ital se nemusi ucit

jiné jazyky, protoZze on mluvi dost jasné, aby ho kazdy
pochopil. Ital nechybuje. Ital je dité cely zivot. Pokud se Italovi narodi dcera, je to cely zZivot
jeho princezna, nejlépe aby si nikoho nehledala, protoze ho
stejn¢ bude nendvidét uz jenom proto, ze se mota kolem jeho
dcery. Italky jsou drsiacky, které jsou vzdy hlavou rodiny.

S humorem se tahnou Zzivotem, Ziji pro vychovu déti a vzdy

perfektné vari.

Byla jsem oslovena s prosbou p¥ipravit Vam néjaky, na piipravu nendrocny, italsky pokrm,

ktery miiZete svym blizkym doma pripravit. Rozhodla jsem se pro ndsledujici recept.
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@ Risotto al parmigiano noc salsiccia

Porce : 3 osoby
Doba piipravy: 30 minut

Co budeme potiebovat?

o a0~ v

2 stifedni mrkve

2 mensi cibule

1/2 nozicky rapikatého celeru

2l vody

280¢g ryze Carnaroli

100g masla

150ml suché bilé vino

100g parmezan

olivovy olej

1 salsiccia = italska klobasa z vepiového libového masa

Nejprve si ptipravime vyvar na podlévani. Bez tuku mirné orestujeme cibuli, fapikaty
celer a mrkev.

Cibulku nakrajime najemno a nechame zpénit na olivovém oleji.

Pfidame ryzi a restujeme do té doby, nez je ryze tak horka, ze ji neudrzime v dlani.
Nalijeme do ryZe vino a nechame odpafit.

Podlévame vyvarem, vzdy ¢ekame, az se tekutina odpati.

Poté, co citime, ze je ryZze na skus, sniZime plamen, pfiddme parmigiano, maslo,
salsicciu a michame.

Mame hotovo! Podadvame jako prvni chod, nikoli jako ptilohu.

K tomuto receptu se dokonale hodi bilé polosuché vino.

[ Dobrou chut’ ] BUON APPETITO!!!
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Zahraniéni praxe

Novy skolni rok je v plném proudu, ale to ndm nebrani v tom se na chvili zastavit u toho
piedeslého, respektive nas zajimé konec cervna 2017. A proc??? Konec Cervna je pro mnohé
zéky obdobim bliziciho se vysvédceni, prazdnin, nic ned€lani, slunicka, vody, plavani apod.

Ale pro nékteré zaky oboru Hotelnictvi a Cestovniho ruchu nastal Cas rozjet se do svéta
a vyzkouset si praxi v dalekém Irsku a Anglii. Pro¢ taky ne...Ziskdm nové dovednosti
a zkusenosti v oboru, ve kterém se pohybuji, zdokonalim si cizojazy¢né dovednosti, poznam
nov¢ lidi, jejich Zivotni styl a tfeba budu mit nové kamarady... Jak naSi zéaci zahranicni
zkuSenosti hodnoti, si muizete pfecCist na webovych strankadch nasi Skoly, ale i tak jsme
do ,,Bohémskych listi* uvedli alespon jeden prispévek, nebot’ se zaci rozepsali tak obsahle, Ze

by se nam sem vSechny pfispévky nevtéstnaly.. Takze, pokojné se usad’te a pozorné Ctéte.

Projekt Erasmus+ nam nabidla naSe $kola a diky ni jsem se dostala na staz do anglického mésta
Portsmouth, kde jsem stravila cely mésic poznavanim kultury a mentality lidi, ale hlavné jsem
ziskala pracovni zkuSenosti ve svém oboru, ktery studuji. Pracovala jsem v muzeu s ndzvem
World War One Remembrance Centre. V muzeu jsme se napiiklad naucili texty o historii
tykajici se 1. svétové valky. Kdyz pfisli n€jaci navstévnici, provadéli jsme je po muzeu
a ukazovali jim, jakd sekce se na daném misté¢ chysta. Jelikoz se ¢ast muzea piestavovala,
pomadhala jsem 1 s pfestavbou. Na stazi jsem se naucila mnoho novych véci. Obsluhovala jsem
kasu, kde jsem pfisla do styku s nové ptichozimi, takZe jsem si s nimi mohla popovidat a tim
se i zlepSovat v anglickém jazyce. Diky pobytu v Anglii jsem se naudila vice naslouchat a lépe
jsem ziskala praxi v oboru, kterou mi uZ nikdo nevezme, a mohla jsem se zlepSovat v tom, co
umim nebo se naucit néco nového. Ubytovani jsme byli po dvou v anglické rodiné, kterd nam
uvolnila jeden pokoj, coz pro nés bylo tak akorat. Méli jsme snidan¢ a vecete, které nam rodina
piipravovala, obédy jsme si museli kupovat samy, ale zaddn¢ velké Castky to nebyly, protoze
v Anglii je hlavni jidlo vecete. Ve volném Case po praci jsme mohli jit do mésta. Koupili jsme
si jizdenky na cely mésic, takze jsme v autobuse nemuseli nic platit a mohli jsme jezdit kam
jsme jen chtéli, jako tfeba na nakupy nebo jen tak si sednou do parku s kamarady. O vikendu
jsme jezdili na vylety, které jsme si sami napldnovali, tim padem jsme se mohli podivat, kam
jsme chtéli my, a nikdo nam nediktoval, kam jet ¢i nejet. Projekt Erasmus+ nam poskytnul
grant, ktery hradil ubytovani, stravovani, MHD a letenky. Abychom na staZ byli pfipraveni,
pfed odjezdem jsme chodili na piipravné kurzy, které se konaly po Skolnim vyucovani. Tam
jsme se dozvédéli vSechny informace 0 dokumentech, které bude potiebovat vyplnit, ale
dokonce 1 o samotném bydleni a jak vSe v Anglii bude probihat. Staz jsem si velice uzila,
poznala jsem zde nové ptatele a spousty milych lidi, kteti mi kdykoliv pomohou s ¢imkoliv.
Ziskala jsem nové zkuSenosti s praci v zahranici.

Gabriela Capkova, 4. C
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NeSe dspEdhy

Nase skola ma po dobu své existence mnoho vyraznych, zasadnich, nezapomenutelnych
acennych tuspéchti ve vSech oborech, které uchazecim nabizi. V dneSnim vydani
,Bohémskych listii* se zamétime na obor Cestovni ruch a v nasledujicim ¢isle vas budeme

informovat o uspésich z jiného oboru.

Nejvétsi uspéchy studentii cestovniho ruchu v poslednich letech:

Soutéz v manazerské ekonomické pocitacové
simulaci TITAN, potéddané tradi¢né Bat'ovou nadaci
Junior Achievement ve spolupraci s prednimi
svétovymi firmami z oblasti IT — napt. Hewlet
Packard - vletech 2009 az 2015 jsme byli
pravidelnymi tucastniky osmiclenného néarodniho
finale, které v roce 2012 Olga Kundratova a Martin
Chlup vyhrali — viz. foto z pfedavani hmotnych cen
pod zastitou velvyslance USA $éfkou spravni rady

Bat'ovy nadace.

SoutéZ Kreativita a inovace nadace Junior Achievement jejimZ partnerem byla mimo jiné firma
IBM — v letech 2012 a 2013 druhé resp. tieti
misto — viz. foto — na§ Adam Rodr je tieti
z leva

Junior

Pravidelné Uspé€$né tcasti na veletrhu
StreTech, ktery potfada kazdorocné jako
nejvetsi  celostatni setkani stfedoSkolskych

D
www.hotelova: wla.chrudim.cz
™

. x . . Y L\
projektd CVUT Praha — viz. fota — reprezentujeme 4 a‘.\’..
mésto Chrudim a prezentujeme Narodni geopark “ - g &5 Y 5 m
Zelezné hory. y M i

Celostatni  eko-

,\GE“V':N\ 41:[5?4/ nomickd  sout&z

0$ - 3 & Metropolitni uni-

) ';‘;’m:’: S (“"( '% verzity Praha o Nejlepsi studentsky podnikatelsky zdmér —
§ "o o % \/ . 7 Vroce 201% jsme obsadili prvni, druhé 1 treti misto —
Sy . v S M= ng fotografii ¢lenové vitézného tymu Vojtéch Kopecky,

Praiokt Ltert ap atal clntednnet  Lubomir Muthansky a Nikola Vejvodova s tablety
pro vitéze.
Zpracoval: pan uditel Drozd
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[ KaZzdy z nds je osobnost ]

Osobnosti se ¢lovék nerodi, nybrz stava. Formovani naseho ,,JA* probiha cely zivot. Jak se
tika — Sto lidi, sto riiznych chuti. Neni tedy vzdy mozné
se vSem zavdecit. Nicmeéné, kazdy z nés je jedinecny tim,

jakym je...Nezapominejme na to!

» OCi jsou zrcadlem do nasi duse. “

Myslim si, ze tento citat je velmi pravdivy. Sta¢i pozorny pohled hluboko do oc¢i a hned
pozname, jak se doty¢ny citi, jakou ma naladu a jak na tom je celkové. MiiZeme klamat télem,
ale oéi nds vétSinou prozradi. Reknou na nas, jestli jsme nemocni, unaveni nebo nastvani.
Pozname z pohledu uprimnost, moudrost, dobrosrdecnost, nenavist i hloupost. U lidi, ktefi trpi
néjakou psychickou poruchou, to mizeme jako prvni identifikovat pravé podle prazdného
a nepfitomného pohledu. Zkrdtka oci odraZeji to, jak se citime a jaci doopravdy jsme, daleko
vic, nez to, jak se chovame a co Fikame. Tieba na facebooku nebo celkové na celém internetu
je jedna nevyhoda - postradame o¢ni kontakt, tak dilezity pti rozhovoru s lidmi. Povidame si
tam jen pomoci komentaiti a nepozname, jestli ti, ktefi ndm piSou, to mysli upfimné. Mam pocit,
ze dnes se lidé radi schovavaji za mobily. Zejména, kdyz chtéji kritizovat. Nékdy je t&€zké

podivat se pravde do oci. ProtoZe oli neklamou.

Tereza Pistackova, 4. LH

Ukazka tvorby sebepojeti Zakii tridy 2. LH v predmétu Humanitni studia
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Zavérecné slovo

A je to tu. Pravé jste se dostali na zavér prvniho vydani $kolniho Casopisu ,,Bohémské listy“.
Nechali jsme nasi prvni vlastovku vylétnout z hnizda plni ocekévani, jaka bude Vase odezva.
Doufame, ze jste si ¢teni uzili. Budeme moc radi, kdyz Vas néco dobrého napadne, ¢im byste
chtéli ptispét do dalsiho cisla, jehoz vydani planujeme na leden. Nevahejte nam dat védét! Tak

na vidénou u dalSich Bohémskych list!!

Séfredaktorka, Jana Sekeresova, 2. LH

Redakce Bohémskych listit tiida 2. LH

Grafické zpracovani textu: Jana SekereSova, p. u¢. Chvojkova
Jazykova korektura: p. u¢. Chvojkova

Finalni jazykova korektura: p. u¢. Machova
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@W) - Hotelovd Skola a Stiedni pedagogickd skola a Zikladni $kola s.r.o.

DrZzitelka zlaté medaile Magdaleny Dobromily Rettigové

Vita Nejedlého 482, 537 01 Chrudim, IC 25272501
Tel.: 469 630 249, 469 622 009, www.hotelovaskola.chrudim.cz

@ Srdecné Vs sveme na
dny otevrenych dveri @

0.12.2017

10.1.2018
11:30-17hod.

Vita Nejedleho 482, Chrudim

www.hotelovaskola.bohemia-chrudim.cz
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